
29 年 10 月 14 日 （土 ） 10 ： ００ から 9 ： 30 ）

29 年 10 月 15 日 （日 ） 15 ： ００ まで

10 月 14 日 （ 土 ） 月 15 日 （ 日 ）

9 ： ３０ 7 ： ００

10 ： ００ 7 ： ３０

10 ： ３０ 8 ： ００

11 ： ００ 9 ： ３０

12 ： ００ 11 ： ３０

13 ： ００ 12 ： ００ 昼食

14 ： ００ 13 ： ００

15 ： ００ 13 ： ３０

17 ： ３０ 14 ： ３０

18 ： ３０ 15 ： ００

19 ： ３０

持ってくるもの（着用するもの） 持ち物には名前を書いておいてください！

〒７５９－６６０２

下関市大字蒲生野字深坂　下関市深坂自然の森・森の家下関

電話 ０８３－２５９－８５５５

FAX ０８３－２５８－４８６２

info@feelkankyo.com

※諸事情により参加をキャンセルする場合には、10月7日（土）までに森の家下関までご連絡下さい。それ以降
のキャンセルについては、かかった費用について実費をご負担頂きます。

（受付開始

平成

日程

10

平成

ロープワーク フォトロゲイニング

昼食 昼食準備

起床

開校式 朝食準備

アイスブレイク 朝食

受付開始

夕食 森の家に移動

入浴 閉校式、解散

テント設営

野外炊飯

タープ作り

テント撤収

焚き火でおやつ作り

※雨天の場合も開催します。台風や警報発令時などの荒天でやむを得ず中止する際は当日朝までにご連絡します。

 　中止することがありますので、予めご了承ください。

※プログラムの内容を、天候（雨、雷、暴風等）等の条件により、インストラクターの判断で変更または

１日目終了

・動きやすい服装（長袖長ズボン推奨） ・タオル ・常備薬（必要な人のみ）

・つばつきの帽子 ・履きなれた運動靴 ・下着

15

・初日のお弁当 ・洗面具 ・懐中電灯

回 はじめてのファミリーキャンプ 開催概要

期  間

第

・雨具（上下分かれた物推奨）

・軍手 ・就寝着 ・牛乳パック（ご家族分）

・水筒 ・着替え ・入浴セット

・袋（汚れた服などを入れるもの） ・防寒着

　　※１　テント内や夜道は暗いですので、懐中電灯は極力明るいものをお持ちください。

　　※２　セパレートタイプのカッパをお持ちでなければ、ポンチョタイプでも構いません。

　　※３　ゲーム機などの持参はご遠慮ください。

E-Mail

みさかの森自然学校

　　※４　小さなお子様の荷物などは、大人の方がまとめて持っていただいてもOKです。

　　※５　荷物入れには持ち運びやすい、リュックサックを推奨します。


